Schône fruchtige Ostern! 


Ostern ist ein wichtiger Zeitpunkt im Jahr. Ein religiôses Fest für manche, aber 
für viele auch ein Wiederfinden von Zeit für Familientreffen, Begegnungen mit 
dem Licht und der wieder erwachten Natur. Seit der Antike ist die Frühlings-Ta- 
gundnachtgleiche die Gelegenheit, sich an dem Erwachen des Lebens und 
der Rückkehr reichen Gedeihens zu erfreuen: Ostereier und -hase sollen, zum 
Beispiel, vererbte Fruchtbarkeitssymbole aus dem alten Griechenland sein. Sie 
sind auch die Gelegenheit, Kinder die Freuden des ,Eiersuchens" erleben zu 
lassen. Wir bieten Dir zu dieser Gelegenheit die eifôrmigen und farbenfrohen 
Früchte von Orkos als kleine Naturschätze an: originell, kôstlich und gesund - 
zur grôfiten Freude aller! 


| Überraschungsge- 


L 


wird bei jeder Bestellung ab 


150 CHF 


beigelegt. 


*Porto nicht inklusive 


Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 (Qi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


AUS SPANIEN 


Fein buttriges Fruchtfleisch, mit reichem und 
besonders aromatischem Fruchtfleisch. 


126 CHF 


- 22% 


ab 12kg: 9,90 CHF/kg 


- 17% 

ab6kg: 10,50 CHF/kg 
- 9% 

ab3kg: 11,55 CHF/kg 


GRENADILLE 


AUS PERU 


Ihr Fruchtfleisch ist knusprig, mild und duftend. 


- 20% 


ab3kg : 15,60 CHF/kg 


-9% 
ab 1,5 kg : 17,75 CHF/kg 


ul Le LA 20,55 CHF/kg 
KOKOSNUSS PAGODE LIGHT AUS THAILAND 


Sie wird mit Hilfe einer, am Ende eines Bambusstabs 
befestisten, Sichel geerntet. Danach wird die Nuss 
von ihren Fasern befreit und abgeschliffen, um 

das Auftreten von Pilzen und die Notwendigkeïit 
entsprechender Behandlungen zu vermeiden. Diese 
Kokosnuss ist eine hundertprozentig natürliche 
Delikatesse, die weder gespritzt, noch erhitzt, noch 
mit Glukose injiziert wird! 


ÎL85 CHFkg 1175 CHE/kg VOTE 


Landesfrüchte 
Land  Einzelpreis 
Cherimoya Esp P 1360/kg 
Heïdelbeere 125g Esp S 63575. 
x Kiwi gelb Ita S 1275/g 
Kiwi Hayward Ha S 1185/ko 


Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 
ernteabhängig. 


Banane Canaries Granatapfel 
Pralle Cavendish-Bananensorte. Kleine saftige Perlen mit dem 
Geschmack von Grenadine. 
6,35 CHF/125g 14,40 CHF/kg 


Heidelbeere 
Das Hochlandaroma … Guave 
Diese Frucht wird als Ganzes 
.. verzehrt, soweit sie ein wenig 
Gemüse Land Einzelpre weich ist (Zeichen der Reife). 
Bengkoang Tha P 1860/kg 
Eiskraut 250g Esp P 720. = 
Es Esp P 1 Preissenkungen 
Fenchel Ita s 9204 
Gurke glatt, lang Esp S 985/kg ne ce 
Ingwer Per S 1245/kg E un : 
Karotte Fra s 870/g Kohl (LE CHR ERNET 
Kartoffel Fra $ 72 /kg Land Einzelpreis Artischocke violett 9,70/kg -2,0% 
Knoblauch Esp s 1175/kg 
Knollensellerie Fra S 1205/g Kohlrabi grün Fra s 3208. 
Kurkuma Per s 14sig  Kohlrabi violett Fra s =. æ 18,60 CHF/kg -_ 9,20 CHF/kg 
Mairübchen violet Fra $ 1305/kg L = k # 
Paprika rot Ita P 990/kg 
Paprika rot lang Esp P 955/kg e 
Paprika spitz mini Esp P 925/kg Frische Algen Einzepre Bengkoang 
Rote Beete rund Fra s 880/kg ; , #. 
SüBkartoffel rosa Esp P Zasng AlgefrRamallo 250g Esp P 92ust. ee . 6) 
Tamarillo orange Per P 1855/kg Fenchel 
Topinambur rosa Fra S 795/kg Rund und sehr 
Yacon Per P 1775/kg aromatisch. 
Zwiebel gelb Pay S  865/kg 


[#) 


Exotische Früchte (::: 


9,50 CHF/300g Exotische Früchte 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

“Banane Poyo 3kg Pers 5159 Mango Kent Per P 1890/%k9 1796/kg ab4kg 
U Ananas Cayenne CamP 1350/kg 1283/kg ob6kg Mango Smaragd Camp 1995/kg 1895/kg ab 4kg 
“ Ananos Golden Per P 1930/%kg 183449 ob4kg Maracuja Per p 2060/g 1957/kg ob 3kg 
Ananas Que. Victoria  Tha P 1965/%kg 1867/kg ob 6kg Maracuja violett Esp P 177049 1682/g ob 3kg 
Avocado Bacon Esp P 1315%g 124949 ob4lg Pagode Light Th P 203549 1933/4g ob 4g 
é Avocado Fuerte Esp P 127049 12074 ob4kg Palmnektar 450ml  Tha p 1380/st. 1311/St. ab 45t. 
e Avocado Hass Esp P 1375/%kg 130649 cb4kg  Papaya rot Tha P 1915%k9 1819/kg ab 4kg 
Physalis Avocado Lula CamP 1620/kg 15394 ob4kg_ Papaya Solo Camp 14854 1411/kg ob 4kg 
Eine kleine Cousine der Tomate Banane Apfel Camp 129549 1230/4g ob4kg Pepino Esp P 129049 1226/9 ob 3kg 
mit originellem Aromal Banane Canaria Esp P Té5kg 112679 ob5kg Physalis Gold 300g Per P 95075. 90. ob 551. 
13,50 CH. F/Rkg Banane Feige-Apfel Camp 129549 123049 ob4kg Pitaya gelb Per P 236049 2247/4g ob 3kg 
“Le Banane Planta Camp 1275 1211/kg ab4kg Safu Camp 216549 2057/kg ob 3kg 
Banane Poyo Per s 885/kg Sapote Lucuma Per P 2430/kg 2309/kg ab 3kg 
Banane Rosa Camp 1365%4g 1297/kg ab4lg Sapotille Tha P 2165/k9 2057/kg ab 3kg 
Cherimoya Esp P 13604 12929 ob4lg Tamarillo orange Per P 1855/kg 1762/kg ab 2kg 

Drachenfrucht rot Esp P 2145/kg 2038/kg ab 3kg 


Drachenfrucht weif Tha P 2295/kg 21,80/kg ab 3kg 
Drups des Ülpalme Camp 1840/kg 1748/kg ab 1kg 


Durian rustikal 500 Tha p 3995/5t. 3795/St. ab 451. 
Ananas Cayenne k ec 


Grenadille süB Per p 1955/kg 1857/k ab 3kg — 
Schmecken Sie den Guave Esp P 144049 1368/g ab 2kg 
Unterschied: 100% Natur! Jackfr. gesch. 500g Tha P 1615/5. 1534/St. ab 6st. . 
Jackfrucht Tha P 22304 2119/gcb 10kg Heilpflanzen 
Kakaoschote Camp 1695/kg 1610/kg ab 2kg Hu TRE ne 
Kaktusfeige grün Per P 1955/kg 1857/kg ob3kg Johannisbrot 250g Esp P 340/st. 323/Stab 1251. 
Kaktusfeige rot Per P 1955/kg 1857/kg ab3kg Kass.Fistu.gesc.225g nd p 1110/st. 1055/Stab 105t. 
F7 Kokosnuss gekeimt Tha P 1955/%kg 1857/kg ab3kg Kassia Fist. Stange Camp 2265/kg 21,52/kg ab 4kg 
/ | 1 3 80 CH F/450m JKokosnuss reif Camp 1345/kg 1278/kg ab4kg Kassia Fist. Stange Ind P 2325/kg 2209/kg ab 3kg 
[7 Mameyapfel Per P 1820/kg 1729/%kg ab3kg Tamarinde sauver Per p 2015%kg 1914/kg ob 2kg 
Mango Hayden Mex P 2005/kg 1905/kg ob4kg Tamarinde süB 1kg Tha P 2530/kg 2404/kg ob 3kg 
Palmnektar 450ml 18,90 CHF/kg 14,85 CHF/kg 


Oft ein wenig prickelnd, mit einem 
sirupähnlichem Geschmack … 


13,65 CHF/kg 


Banane Rosa Mango Kent Papaya Solo 
Eine exzellente, exotische Ergiebig, saftig und aprikosig! 


Intensiver, leicht himbeeriger 
Banane. 


Geschmack: ein wahrer Genuss! 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
A abhängig. 


19,55 CHF/kg un... 1955 CHFikg 


e LU 
Kaktusfeige grün und rot Mango Smaragd 
Leicht wie ein Sorbet und voller Vitamine. Aus verschiedenen Gärten Kameruns 


zusammengetragen k 2 3 60 CHF/kg 


24,30 CHF/kg 


e 
Sapote Lucuma Pitaya gelb 
Nahrhaftes Fruchtfleisch voller Charakter. Die gelbe und kôstliche Version 
der Drachenfrucht. 


…. 13,60 CHF/kg 


Cherimoya Maracuja violett 


A T : 
Der natürliche Fruchtjoghurt. VAE RAM Open 


Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
1995/kg ob 5kg 
1986/kg ob 5kg 
1416/kg ob 5kg 
1824/kg ob 5kg 
1197/kg ob 5kg 


Ira P 2100/kg 
Per P 2090/g 
Cat P 149%0/g 
Mex P 1920/g 
Esp P 1260/kg 
Esp P 1195/kg 11,35/kg ab 5kg 
Esp P 2245/kg 21,33/kg ab 5kg 
Esp P 3025/kg 2874/kg ab 5kg 
Fra P 151549 1439/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss ges.vio.500g 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Paranuss gesch. 250g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra p 14857. 1411/St. ab 45t. 
Ind P 22605. 2147/St. ab 45. 
Per p 11605. 11,09/St. ab 65t. 
lra P 1040/5.  988/St. ab 65t. 
Cat p 13905. 1321/St. ab 45t. 
Ira P 820/$. 779/St. ab 6st. 
Mex p 1355/5t. 1287/St. ab 6st. 
Per p 1035/s.  983/St. ab 85t. 
Esp P 2885/st. 2741/St. ab 45t. 
Esp S 645/st.  613/St. ab 651. 


Zederkern 250g Rus P 1400/5. 1330/5t. ab 45t. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra P 1085/5t. 1031/Stab 1051. 


Meeresspaghetti 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra P 970/S. 922/Stab 1051. 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 2310/st. 21,95/St. ab 65t. 
Esp P 18755. 1781/St. ab 6st. 


Walnuss in der Schale 


15,15 CHF/ke 


Ein idealer Nährwert für eine 


Jause. 

Samen 

Land  Einzelpreis 
Amarant 500g Per P Boost. 
Chiasamen 250g Arg P 10005. 
Hanfsamen 250g Fra P 535/5t. 
Kichererbsen 500g Esp P 4905. 
Kürbiskerne 250g lra P 8205. 
Langkornreis 500g la P 460. 
Leinsamen braun 250g Pol P 815/5t. 
Linsen grün 500g Fra P 725. 
Quinoa 500g Equ P 875. 
Sesam 500g Eth p 7305. 
Sesam braun 500g Ira P Séost. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp s 645/st. 
Testset und Pack 

Land  Einzelprei 
Testset Datteln Fra Pp 2965pst. 
Testset getr.Früchte Fra p 3035/st. 
Tropentr.-Paket 4kg Fra p 5640st. 
Tropentr.Paket 8kg Fra pll255st. 
ZFR:Pack français 3k Fra p 4665/st. 
ZFR:Pack français 6k Fra p 9330/5t. 


Was ist 
Kristallisation? 


Die Kristallisierung ist ein natürliches 
Phänomen, das auftritt, wenn man ein 
zuckerreiches Nahrungsmittel längere Zeit 
aufbewahrt. Es handelt sich um die Bildung von 
Zuckerkristallen auf der Oberfläche des 
betreffenden Produkts. Die Intensität der 
Kristallisierung schwankt in Abhängigkeit des 
Zucker- und Feuchtigkeitsgehalts. 
Kristallisierungen entstehen vor allem beim 
Trocknen bestimmter Früchte oder beim 
längeren Lagern von Datteln oder Honig. Bei 
Datteln bilden sich die schmelzenden Kristalle 
meistens direkt unter der Haut. Unsere 
Dattelsorten ,Medjoo! soft“ und ,Mozafati 
soft“ sind leicht kristallisiert, was ihnen ein 
kleines Extra an Exzellenz verleiht! 


29,50 CHF/kg 


2165 CHFIkg Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


5,35 CHF/100g 


Getrocknete Jackfrucht 


Eine Trockenfrucht mit dem 


e 
Helali soft Dattel Shahani Geschmack der Urzeit. 
Kôstlicher Geschmack nach H e e GI 
Eines der Flaggschiffe unseres  Sahnekaramell. onige im ; as —_._— 
Datteln-Sortiments. 6,75 CHF/250g D PER SR 
Blüten Esp p 12105. 11,50/St. ab 65t. 
Eiche flüssig Esp P 1295/st. 1230/St. ab 65. 
Gebirge flüssig Esp P 121075. 11,50/St. ab 65. 
Wabenprodukte Heide Esp P 1265/5t. 1209/St. ab 65t. 
Land  Einzelprei Lavendel Esp P 1225/5. 11,664/St. ab 65. 
Gale royale 25g Esp P 196 Mandelbaum Esp P 1245/st. 11,83/St. ab 65t. 
Réharonolte 156 Es Nas Mispel Honig Esp P 1255/st. 11,92/St. ab 6st. 
È : D e 
getrockneter Pfirsich Orange | Esp P 1270/st. 1207/St. ab 651. 
À . Rosmarin Honig Esp P 124575. 11,83/St. ab 65t. 
Pollen RARES RSIGRe ha Thymian Esp P 124595. 1183/St. ab 6st 
re einer leicht säuerlichen Note. Y p RE 
p Wald Esp p 12105. 11,50/St. ab 65t. 
Pollen Spanien 225g Esp P 1340. Trockentrüchte Zitrone | Esp P 1215/st. 11,54/St. ab 65. 
Pollen Spanien 450g Esp P 26805. Land  Einzelpreïs.  Verpackungs- Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
einheit 
: Ananos getr. 250g Camp 1065/st. 1012/5t. ab 6st. Datteln LÉ Bon. Mo 
Wabenhonige Banane G.Michel 250g Camp 77/5. 732/St. ab 8st. TE ni 
Land Eimgelreï Banane Planta 250g Camp 660/s. 627/St. ab 851. *Mozafati soft Kr.5k ra P 1000kg 
Bienenbrot 250g Esp p 10o5/st. Feige Cschwarz 500g Esp P 785/5t.  746/Stab 1051. Barhi Iran 1kg ra P 21107. 2005/51. ab 55t. 
Eiche Wabe 250g Esp P 9osst. Feige Honig kg Esp P 820/St. 779/Stab 105. Barhi soft 800g lra P 18505. 17,58/St. ab 5St. 
Heide Wabe 250g Esp P 735/t. Feige Persien 500g lra P 1330/5t. 1264/Stab 105t. Deglet-Noor dry 1k ra P 2115/5t. 2009/St. ab 55t. 
Orange Wabe 250g Esp P Zossst. Feige w. C. damak Esp P 835/5.  793/Stab 105t. Helali 1kg ra p 27005. 2565/St. ab 5st. 
Rosmarin Wabe 250g Esp p 8o5/st. Goji-Beere 250g Chi p 1560/st. 1482/5t. ab 8st. Helali tendre Ira P 2950/kg 2803/kg ob 5kg 
Thymian Wabe 250g Esp P 8255. Jackfrucht getr.100g Camp 535/st  508/St. ab 4st. Khalasah 1kg Ara P 2025/5t. 1924/St. ab 55. 
Johannisbrot 250g Esp P 340/S.  323/Stab 1951. Khasoui 1kg Ira P 2130/5t. 2024/t. ab 5St. 
Sonstiges Kakaobohne getr.200g Camp 820/s1.  779/St. ab 5st. Mabroom 1kg Ara p 2325/5t. 2209/St. ab 55t. 
Land Einzelprei. Kakaotraube gtr.200g Camp 850/51.  808/St. ab 85t. Medjoo! Jumbo 1kg Cal P 3230/5t. 309/st. ab 551. 
Kaki getrocknet 250g Esp P 1550/st. 1473/5t. ab 651. Medjool kristall 1kg Cal P 3215/5t. 3054/st. ob 5. 
Austermesser Fra  630/st. : : . 
NusknoerMürel Fra 278 Kokos jung getr.100g  Thap 615/5t.  584/Stab 105. Medjool rustikal 1kg ra P 2395/s. 2275/5t. ab 551. 
a Longan getroc. 100g  Thap 595/5.  565/1. ab 6st. Medjoo! soft krist. Cal P 2925/5t. 2779151. ab 51. 
Kôrperpflege Mango Smaragd 250g Camp 1265/5t. 1202/5t. ab 8st. Mozafati soft Krist. ra P2175%kg 2066/kg ob 5kg 
Land Einzelprei Maulbeeren w. 250g ra P 9o5/st. 860/Stab 1051. Piarom 1kg lra P 2620/kg 2489/kg ab 5kg 
Saffawi 1k Ara p 2480/s. 2356/5t. ab 551. 
El EE Papaya Solo 250g Camp 1080/st. 1026/5t. ab 45t. afrawi 1kg ra P 2480/5t. 2356/St. ab 5St 
; Pfirsich getr. 250g lra P 675/St.  6A1/St. ab 8st. Sayer 1kg ra P 2775/8t. 2066/1. ab 55t. 
Ghassul fein 500g Mor  7o5pst. . 
; Physalis getr. 250g Per P 1400/st. 1330/St. ab 45t. Segae 1kg Ara P 2570/5t. 2449/5t. ab 5st. 
Tonerde g.Illite 300 Fra P 595/st. : 
; Ros. getr. soft 0,5k Esp p 1285/st. 1221/St. ab 45t. Shahani 1kg ra P 2165/st. 2057/1. ab 55t. 
Tube Ton.lllite 150g Fra  4ost. ! Sukkari Ik de? 9 
Tube Tone 4002 ro 7e Rosine braun 500g lra p 1050.  998/st. ab 451. ukkari 1kg ra P 2350/St. 2233/St. ab 5St. 
à ) Rosine sch. Shani %k ra P 1130/st. 1074/St. ab 45t. Sukkari soft 1kg Ara P 2215/5t. 21,04/St. ab 5t. 
Tamarinde sauer Per P 2015/kg 1914kg ab 2kg Testset Datteln Fra p 2965/st. 
Tamarinde süB 1kg  Tha P 2530/kg 2404/kg ob 3kg Zahidi 1kg ra p 20405. 1938/5t. ab st. 
Testset getr.Früchte Fra P 3035/5t. Zarani soft 700g rap 209575. 1990/1. ab 75t. 


Tomate getr. 250g Esp P 1045/5t.  993/51. ab 45t. Mindestbestellmenge: 1 kg 


20,60 CHF/kg CT 12,95 CHF/kg 


Maracuja 
Ein origineller, raffinierter und 
angenehm säuerlicher Geschmack. 


18,55 CHF/kg 


BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL 


Diese beiden Mini-Bananen aus Kamerun haben einen 
angenehm zitronigen Geschmack. Man erkennt die 

î Feige-Apfel-Banane an ihrem gleichmäfig runden Profil; 
Tamarillo he die Apfelbanane hat dagegen eher hervortretende Kanten. 
Geniefe diese beiden Bananensorten ruhig auch mit 
schwarz gepunkteter Schale. Ihr Aroma ist dann am 
intensivsten. 


18,20 CHF/kg 13,15 CHFlkg 22,95 CHF/kg 


Besonders süBe und 
zartschmelzende Sorte. 


Mamevanfel Avocado Bacon _ Drachenfrucht weiB 
; Y P : : Unsere Avocados werden Spät Halbieren und mit einem Lôffel 
Ihr fleischiges Fruchtfleisch erinnert geerntet, daher ihr so voll | 
; ; geniefen. 

an den Geruch und die Farbe der entwickeltes Aroma 
europäischen Aprikose. 

BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 


Tel: +33 (001 646021 21 \Standardpauschale 14,45 CHF Dee MN OX de co 
HÉtWoch DIS Donnerstag: IS ñ , , 

Uhr: Freitag bis Dieusig 1 6 bis 19 Uhr) Postpauschale 16,95 CHF . Re rl werden |bestellservice@orkos.com 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 24,95 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

grolgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


